
 

 

« Promotion de la Bientraitance et prévention 
de la maltraitance en PJM »   
Frédéric PIZZO - Psychologue du travail, Diplôme Universitaire 
« prévention des risques psychosociaux ». 

 
Objectifs de la formation 

- Exposer les définitions règlementaires de la 
bientraitance et de la maltraitance appliquées à la 
protection juridique des majeurs,  

- Identifier et prioriser ses points forts et leviers 
d’amélioration, 

- Apprendre à se construire une posture 
professionnelle à la fois protectrice et 
bienveillante. 

 
Contenus 

- « Bientraitance/maltraitance » : exposé des aspects 
réglementaires ainsi que de leur traduction en 
protection juridique des majeurs, 

- Définir ce que sont la bientraitance et la 
maltraitance dans l’exercice du métier de MJPM, 

- Se construire une posture bienveillante : un moyen 
de gagner en sécurité et en efficacité, 

- Acquisition de techniques et outils concrets de 
promotion de la bientraitance et prévention de la 
maltraitance, 

- Identifier ses points forts et leviers d’amélioration 
à partir de situations choisies par les participants. 

 
 

Durée/date : 7heures, le 16 avril 2026 
Modalité : en présentiel à l’IRTS de Montpellier 
Public : MJPM  
Évaluation : questionnaire pré/post formation 


